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*PAZDZIERNIK 2026+

CZWARTEK 1/3/6/7/8/9 PONIEDZIALEK 1/3/6/7/8/9
ROSOL Z MAKARONEM
BROKULOWA )
NALESNIKI Z TWAROGIEM, SOS
SPAGHETTI NAPOLI, GRANA PADANO CZEKOLADOWY
PIATEK 1/3/4/6/7/8/9 WTOREK 1/3/6/7/8/9
OGORKOWA KREM Z POMIDOROW Z GRZANKAMI

MIRUNA W PEATKACH KUKURYDZIANYCH,
BULGUR Z WARZYWAMI, KALAFIOR
PIECZONY, OLEJ LNIANY, SLONECZNIK

PONIEDZIALEK

ROSOL Z KURY Z LANYMI KLUSKAMI

PYZY, GULASZ Z UDZCA INDYKA,
KAPUSTA MODRA Z ZURAWINA

WTOREK «#
KALAFIOROWA

GNOCHI Z SOSEM Z SUSZONYCH
POMIDOROW | PAPRYKI

SRODA
FASOLOWA

RACUCHY Z JABLKIEM, DOMOWA

KONFITURA ZE SLIWEK
CZWARTEK
PIECZARKOWA

KURCZAK KENTUCKY, RYZ CZERWONY

PONIEDZIALEK

ROSOL Z INDYKA MAKARONEM KRAJANKA
PIEROGI Z TWAROGIEM, JOGURT GRECKI,

CZARNA PORZECZKA
WTOREK

POMIDOROWA Z GROSZKIEM PTYSIOWYM
SPAGHETTI Z SOSEM BOLONSKIM

SRODA 7
MINESTRONE

KLOPSIK JARSKI, RYZ BIALY SOS
POMIDOROWY Z CZERWONA SOCZEWICA

CZWARTEK
KRUPNIK

POLEDWICZKI DROBIOWE PO TAJSKU Z
WARZYWAMI WOK, RYZ CURRY

[ — )
n
(— ) SRODA v 1/3/6/7/8/9
=| JARZYNOWA
P KLUSKI SLASKIE, SOS Z BIALYCH WARZYW Z CUKINIA |
— ZIELONYM GROSZKIEM, PESTO PIETRUSZKOWE
PRI LS CZWARTEK 1/3/6/7/8/9
— BURAKOWA ZABIELANA Z
MAKARONEM
PIECZEN Z SZYNKI, ZIEMNIAKI PIURE, SOS PIECZENIOWY
1/3/6/7/8/9 PIATEK 1/3/4/6/7/8/9
KAPUSNIAK

TAGLIATELLE Z tOSOSIEM

1/3/6/7/8/9
PONIEDZIALEK 1/3/6/7/8/9

ROSOt Z KURCZAKA ZAGRODOWEGO Z MAKARONEM

PANKEJKI, JOGURT GRECKI Z ANANASEM, SYROP
1/3/6/7/8/9 LN

WTOREK 1/3/6/7/8/9

BARSZCZ UKRAINSKI

SPAGHETTI AGLIO E OLIO, PARMEZAN

SRODA 1/3/6/7/8/9
1/3/6/7/8/9 GROCHOWA

GULASZ ZE SCHABU, KASZA JECZMIENNA, KISZONA

KAPUSTA GOTOWANA

CZWARTEK 7 1/3/6/7/8/9

WARZYWNA 7 - SKEADNIKOWA Z BRUKSELKA

RYZ CURRY Z MARCHEWKA | GROSZKIEM,
SAJGONKI WARZYWNE, SOS ORIENTALNY

PIATEK 1/3/4/6/7/8/9
BARSZCZ CZYSTY

RYBA PANIEROWANA, PIURE
ZIEMNIACZANO - BROKULOWE

1/3/6/7/8/9

1/3/6/7/8/9

1316171819 DANIA ROSLINNE OZNACZONO IKONA:

e sl CUMLL NN B1IFFT SAtATKOWO - WARZYWNY DO WYBORU KAZDEGO DNIA OK 8

PIATEK
KREM SZPARAGOWY

OMLET £tOSOSIOWY Z DYMKA, PIURE

1/3/4/6/7/8/9

ROZNYCH POZYC)I, CIEPEYCH | ZIMNYCH. ZA WYJATKIEM MENU NA
StODKO, A W TYM NP: SALATKA COLEStAW, Z KISZONE) KAPUSTY,

PN 2N AWtttV p7N p2 O £ KAPUSTY BIALE), Z MARCREWKI, BURACZKI . WARZYWA NA

PARZE NP: MARCHEW JUNIOR, BROKUL, KALAFIOR, FASOLKA ITD...
NAPOJE DO POSILKU NP: WODA, KOMPOT, LEMONIADA, HERBATKA
MIETOWA.
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